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Yiiksekogretim Kurumlari Sinavi
(YKS)ileilgili detayl bilgiigin
www.rumeli.edu.tr web sitemizi
ve @rumeliunv sosyal medya
hesaplarimizi takip edebilirsiniz.

YKS'DE

KONULAR VE SORU DAGILIMI

TYT sinavi YKS'nin ilk agamasidir. TYT sinavina giriimeden AYT
ve YDT sinavina girilemez. TYT sinavinin amaci mantiksal disinme,
akil yaratme, degerlendirme ve disinme temelli problem ¢ézme
becerilerini dlgmektir. TYT'de toplam soru sayisi 120 ve sinavin
suresi 165 dakikadir. TYT konularn arasinda Matematik, Turkge,
Biyoloji, Fizik, Cografya, Kimya, Tarih, Din Kultirl ve Felsefe yer
almaktadir.

AYT sinavi ise égrencilerin alan bilgisini &lger. Sorular lise
mufredatinin son yilindan gelmektedir. TYT sonrasi AYT sinavina
6égrencilerin girmesi zorunlu degildir fakat 4 Yillik Lisans Bolimu
okumak isteyenlerin AYT sinavina girmesi gerekir. 4 yillik lisans
bélimlerini tercih edebilmenizi saglayan ilgili puan tarlerinin (SAY,
EA, SOZ) TYT %40'1n1, AYT %60'ini olugturur. AYT sinavinda toplamda
160 SORU cikmaktadir. Ogrenciler alanlarina gére bu sorulari 180
DAKIKA icerisinde g¢ozer.

YDT dil puaniyla tercih yapmak isteyen égrencilerin girdigi sinav
taraduar. YDT sinavin toplam 80 SORU bulunur ve stre 120 DAKIKADIR.
Ogrenciler YDT'ye Almanca, Arapga, Fransizca, ingilizce ve Rusga
dillerinden herhangi birini tercih ederek girebilir.
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YKS’'DEEN IYi PUANI
ALABILMEK iCiN
NE YAPABILIRIM?

En iyi siralamayi ve puani elde etmek igin bol konu tekrari
yapmali ve farkli kaynaklardan sorular ¢ézmelisin. Son gunlerde
yaptigin calisman, en iyi calisman olmal.

EN iYi CALISMANI YAPIP SINAVA GIiRMELISIN Ki
EN iYi SIRALAMA VE PUANI ELDE EDEBILESIN.

UNUTMA'!

YKS SINAVI
SIRALAMA SINAVIDIR.
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YKS'DE

SORULAR ZOR MU OLACAK?

Her yil yapilan YKS sinavlarinda ¢ok kolay, kolay, zor ve ¢gok zor
nitelikte sorular gikmaktadir. Onemli olan ¢ikabilecek tum soru
tiplerinde bol soru ¢ézmek ve karsilasilan tim bu soru tarzlarina
hazirlikli olmaktir.

YKS’deki herhangi bir brangi inceledigimizde sorulari;

%40 —
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Orta Zor

Zor-Cok Zor

Kolay-GCok Kolay
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CESiTLi KAYNAKLARDAN CALISMAYA UYGUN ORTAM

FAYDALANIN OLUSTURUN

YKS sinavina hazirlik YKS’ye hazirlanan adaylarin
surecinde adaylar ne kadar en buyuk sorunlarindan birisi
pratik yaparlarsa sureci o sinava ¢aligsacaklari uygun
kadar rahat atlatirlar. Bu ortami hazirlayamamaktir.

suregte elinizde ne kadar Bu konuda evinizde,
farkl kaynaklar bulundurur okulunuzda, katiphanede
ve farkl tarz soru kaliplarini en iyi sekilde konsantre
gérurseniz rahat bir hazirlik olabilecegdiniz uygun
sureci yasarsiniz. ortami olugturarak ders
Kolay-Orta-Zor olmak caligmalisiniz.
Gzere farkli tarden sorulari
olan soru bankalari,
deneme sinaviari ¢ézmek
sizleri surece daha iyi
aligtiracaktir.

'\ #Géwﬁacanguﬂagata'
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_
YKS HAZIRLIK SURECINDE !

NASIL DERS CALISMALIYIM?

YKS hazirlik strecinde istikrarli ve planh ¢alisma sizleri bagariya

modunda olamayabiliriz. Bir gtin ¢ok ¢alisiriz ve ertesi giin
“Dun ¢ok ¢alistim bugun kendime tatil ilan ediyorum,
calismayacagdim.” diyebiliriz. Bdylesi durumlarda kendimizi kisir
bir déngunuin igerisine sokarak hedefe yaklagacagimiz yerde,
hedefimizden uzaklagmig oluruz.
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Bu Durumda )
Ne "fapma(,ml/l?c/
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Kendine yaptigin haftalik, aylik, yillik planlari bir kenara
birakarak gunlik planlar ve hedefler olugturmalisin.
Koyacagin hedefler tamamlayamayacagin, ulasiimaz hedefler
olmamalidir. Bu hususta kendini zorlayip Gstesinden gelecegin

hedefler belirlemelisin.

Kendine olusturdugun hedefleri 3 hafta boyunca hi¢ ara

vermeden uygulamaya bagla. Neden mi? Cunkl beynimizin bir

seyi aligkanlik haline getirmesi yaklasik 21 ganimuzi
almaktadir.

3 haftalik strecin sonunda ¢aligma aligkanhgini kazanmig
istikrarl, planli, dazenli ve hedefine daha emin adimlarla
ilerliyor olacaksin.
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YKS HAZIRLIK SURECINDE

KONU GALISMAK MI
SORU COZMEK Mi?

Bu sorunun cevabi YKS hazirlik agamasinda
derslere gore farklik géstermektedir.

Oregin

£
TYT sinavi hazirlik strecinde
¢ogu branstan gelen sorular
yorum agirlikli oldugu igin
konu calisma yapiimali fakat
agirlikl olarak soru ¢6zimu
seklinde ilerlenmelidir. TYT
i¢in bu sekilde ¢alismak
basariy! arttiracaktir.
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AYT sinavina hazirhk
surecinde karsilasilan
sorularin gogu bilgi agirlikh
oldugu igin konu ¢aligma
yapiimali ama yogunluklu
olarak soru ¢é6zumu seklinde
ilerlenmelidir. AYT'ye bu
sekilde galismak netlerinizin
ve puanlarinizin artmasina
fayda saglayacaktir.

YKS sinavlarina hazirlanan aday égrenciler

sureg icerisinde 2 agamadan gecerler.

KONUCALISMA  SORUGOZUMU

Burada unutuimamasi gereken sey iki galisma dinamigini de ¢gok
iyi ayarlamaktir. Konu ¢galigmak ve soru gézmek de alacagimiz
verim agisindan olduk¢a énemlidir. Caligilan konuyu soru ¢ézerken
soruya dékebiliyor muyuz, bunu éigebilmek daha énemlidir.

Kisacasi rehberlik uzmanlari olarak tavsiyemiz ¢alismalarin tek
tarafl degil iyi bir konu galismasiyla saglam zemin
olusturularak soru ¢6zimu geklinde ilerlemesi bilgiyi
kullanabilmekte en dnemli kriterdir.
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YKS'DEUZUN SORULAR

DAHA MI ZOR?

YKS'de &zellikle Tirkge ve Sosyal Bilimler alanlarinda uzun
paragraf iceren sorular gelebilmektedir. Matematik ve Fen
Bilimleri alanlarinda ise adaylar uzun paragraf igceren sorulari
okurken sikilimaktadir.

Unutulmamalidir ki uzun paragraf iceren sorular
en kolay ve aciklayicisi en fazla olan sorulardir.

PARAGRAFLARIN
UZUNLUGUNDAN

KORKMAYIN!

d # Gmﬁacmgaﬂagat&

KUGUK NOTLARDAN

YARARLANIN

YKS hazirliginda sizlere yardimci olacak en buyuk desteklerden
bir tanesi de kiigik notlar almaktir. Ozellikle AYT sinavlari igin
aklinizda kalmasi gereken konulari, basliklari, formulleri
kGguk kagitlara not alarak akliniza geldigi anlarda cebinizden
cikartarak hatirlatma amaciyla destek alabilirsiniz.
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YKS HAZIRLIK SURECINDE SORU sorular cordlrken kond
GOZERKEN DIKKAT ED“_ECEK mantigimizia degil yazarin

mantigi ile dasanulmelidir.

PUF NOKTALAR NELERDIR? '

~
® Paragraf sorulari gézerken én
yargilardan uzak olunmaldir.
Uzun sorulardan asla . .
korkulmamalidir. Aksine uzun ¥ .
sorularin daha agiklayici ve J
- ¢6zimlemesi daha kolay sorular

Idud tul I Once soru kokt okunmalidir.
- oldugu unutuimamalidir. @ Soru koklerinde olumsuz

ifadelere ¢ok dikkat edilmelidir.
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Sorularda akla gelen ilk sik

genellikle dogrudur. SUpheye N —
dismeden emin olunarak
siklar degerlendirilmeli emin A Soru ¢dzilirken sire
olunmayan sorular muhakkak 2 tutulmalidir. Bir soruda
bosg birakilmalidir. o kaybedilecek siire
* sinavin genelini olumsuz
SN A etkileyebilmektedir. s
#Gcnﬁacmgaﬂagata‘ -
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DENEME SINAVLARINDA
ISTEDIGIN NETE
ULASAMIYOR MUSUN?

Deneme sinavlarinda istedigin nete bir tarli ulagamiyorsan ve sarekli
ayni nette takilip kaliyorsaniz ilk yapacagin sey yanlig ve bos oranini
sorgulamak olacaktir. Eger yanls sayin ¢ok fazla ise istedigin nete
ulagma noktasinda kendine engel oluyorsun demektir.

YKS’DE HER YANLIS

0,25 NET

PUAN GOTURUYOR!

Bu nedenle durumun farkinda olarak ilerlemelisin.

DAHA GARANTICI YAKLAS!
YANLIS YAPMA BOS BIRAK!

\ #6enBacanytHayal £t

GIKMIS SORULAR UZERINDEN

ANALIZ YAPIN

YKS’ye hazirlanan adaylarin yapmasi gereken en énemli
konulardan biri ge¢gmis yillardaki YKS sinavlarinda ¢ikan
sorulari gdzmeleri ve bu konularin analizini yapmaktir. Ozellikle
son 5 yildir YKS sinaviarinda alaninizia alakali branglardan
¢ikan sorularin hangi sinif, hangi konulardan giktigina dair
verileri analiz ederek en fazla soru ¢ikan konular Gzerine
odaklanmaniz sizi bagariya ulastiracaktir.
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DENEME SINAVLARINDA
STRATEJI BELIRLEYIN

Gireceginiz deneme sinavlari 6ncesinde kendinize bir strateji
belirleyin. Sinava girdiginizde hangi alanlardaki testleri hangi
sirayla ¢ézeceginizi belirleyin. Sinavlarda zor soru kolay soru
ayrimi yapmayin. Gunkua kolay sorular en sik dikkat hatasi
yapilan sorulardir.

)
/5‘
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KENDINIZi BASKALARIILE

KARSILASTIRMAYIN

Sinav sonugclarinizi bagkalarinin sonuglari ile
karsilastirmak kendinizi yetersiz gérmenize neden olur.
Bu durum sizin basariya olan inancinizi azaltip stresinizi

artiracagindan sadece kendinize ve sonugclariniza
odaklanmalisiniz.
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ZAMAN SORUNUNVU MOLA ZAMANLARINIZI

BiTiRIN IYi BELIRLEYIN

Oncelikle deneme sinavi cozerken gercek sinav surelerini baz Ders caligirken, tekrar yaparken, deneme sinavi gézerken
alin. Sinavda o sure boyunca yerinizden kalkmayacaginiz igin vereceginiz molalarinizi iyi planlamalisiniz. Ne kadar sire ders
deneme sinavi ¢ozerken de sinav suresince sabit kalin. caligip ara vereceginizi, hangi dersten sonra hangi konuya

gececeginizi iyi ayarlamaniz gerekmektedir. Genellikle tavsiye
edilen sureler 45 dakika DERS, 15 dakika MOLA seklinde olmaktadir.
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BESLENME VEUYKUNUZA

DIKKAT EDIN

Saglikli beslenme ve yeterince uyku stresin azalmasinda
etkilidir. Bu nedenle glnlik beslenmenizde protein,
sebze, meyve gibi saglikh besinleri tercih etmelisiniz.

DERS CALISIRKEN
MUZiK DINLEMEK iYi MIDIR?

Hafif muzik egliginde ders ¢calismak tabi ki faydal olabilir. Fakat
bu durumu aligkanlik haline getirmek bir siire sonra sorun
haline gelebilir; zihniniz mazikle galigmayi bir aligkanlik haline
getirecek ve her soru ¢ézimunde muzige ihtiyag duyacaktir.
Ancak YKS sinavinda béyle bir imkaniniz oimayacagi igin mazigi
ders ¢alisma aralarinda dinlemek daha faydali olacaktir.

75
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ZiHNINIZDE
SINAV PROVASI YAPIN

YKS hazirlik sirecinde S
muUmkin oldugunca ’ S Lz
zihninizde sinavi énceden >
yasayin. Gézlerinizi kapatip,
kitapciklarin dagitildigini,
kitapgik tirini cevap
kagidina kodladiginizi,
sorulari rahatlikla
¢Ozebildiginizi hayal edin.
Optik form Gzerinde
kodlamalar dikkatlice
yaptiginizi ve sinavi basari
ile bitirdiginizi hayal edin.
Bu prova sizin stresinizi
azaltacak ve sinav
konsantrasyonunuzu
artiracaktir.

¢ #6enBacanytHayal £t

YETERINCE CALISTIGINIZDAN

EMIN OLUN

YKS hazirlik strecinde stres ve kaygiya sebep olan en
énemli durumlardan biri az galigmaktir. Ders calismaya buayuak
dlctide hakim olmadiginizda basarisiz olacaginiz korkusu sizde

strese sebep olur. Bu nedenle kendinize glveninizi
artirmak igin deneme sinavlari dncesinde tekrar yapip soru
¢6zimleri yaparak tim konulari iyice 6grenmelisiniz.

roqat
Bilimler




SINAV GUNUNE KADAR
DERS CALISMALI MIYIM?

Rehberlik uzmanlari olarak YKS'ye girecek adaylara tavsiyemiz
sinavdan 3 gun éncesine kadar ders ¢alismayi sonlandirmalari
yénunde olacaktir. Fakat siz kendinizi rahat hissettiginiz son
ana kadar ders ¢aligip, 6zellikle deneme sinavi gézmeye devam
edebilirsiniz.

YK“S’ye
1GUN KALA

fiziksel, zihinsel,
ruhsal olarak
dinlenmek sinavi
dusinmeden
vakit gegirmek
faydal olacaktir.

KENDINizi

ODULLENDIRIN

Yapacaginiz hazirlik strecinde gegirdiginiz verimli ders
calisma zamani, elde ettiginiz iyi net ve puanlar kargihginda
kendinizi é6dullendirin. Sevdiginiz seyleri yapma, kendinize
ktguk hediyeler alma, gezinti, sinema vb. faaliyetler gibi size
iyi gelecek seylerle kendinizi 6dullendirirseniz, sinav strecindeki

motivasyonunuzu yuksek tutmus olursunuz.

»
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OLUMLU TELKINDE PROFESYONEL DESTEK ALIN

YKS hazirlik strecinde stresle bas etme yéntemleri nelerdir
Bu Lu N u N sorusunun cevabini en iyi bu isin uzmani kigiler verecektir. Bu
nedenle kendiniz stresle basa ¢cikamayacaginizi anladiginizda
Sinava dair hazirliklarinizi yaptiginizda kendi kendinize; bir uzmana danigarak profesyonel destek alabilirsiniz.

\\
\

“ Yeteri kadar

¢aligtim,
elimden gelevii

yoptim "

gibi cimleler kurmaniz
kendinizi telkin etmenizi ve
sakinlesmenizi saglayacaktir.
Stresle bag etme yollari
kapsaminda olumlu digsinmeyi
6grenerek kayginizi da azaltabilirsiniz.

Siz de istanbul Rumeli Universitesi
tarafindan dizenlenen Ucretsiz
deneme sinavlarina katilabilir,
web sitemizdeki gevrimigi (online)
profesyonel Rehberlik Danigmanlik
Hizmetinden faydanabilirsiniz.

Y #GenBosanycHayal Tt Konule iigili detaylariin: -7 www.aday.rumeliedutr C
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UNIVERSITE SEGERKEN
NELERE DIKKAT EDELIM?

Universite se¢imi yapmadan énce kendinizi iyi tanimali,
ardindan gelecekte yapmak istediginiz meslegi belirlemeli
ve bu agamalardan sonra Universite segimine yénelmelisiniz.
Hayalinizdeki meslek ne ise Universite tercihinizin merkezine
onu koyarak se¢iminizi daha saglikh yapabilirsiniz. Bunu
yaparken Universitelerin resmi web siteleri, tanitim gunleri,
fuarlar size yol gdsterici olacaktir.
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Her kosulda surdurdlebilir egitim ve egitimde
firsat esitligini destekleyen, bilimsel anlomda n—
donanimli olmanin yaninda duyarli, 6zgtvenli, SILIVRI

bilingli mezunlar yetistiren gugly, ilkeli, yenilikgi Mehmet Balci Yerleskesi
bir egitim igin istanbul Rumeli Universitesi

olarak Silivri, Hali¢ ve Bostanci yerleskelerimizde )
degerli 6grenci adaylarimizi bekliyoruz. _ 3 www.aa{ag.myuetu.edu.fr
”
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Tarihi Atmosferiyle Hali¢'te

HALIG
Uygulama ve Arastirma Yerlegkesi

Piri Paga Mahallesi, Boduroglu Sokak
No: 22, Beyoglu / istanbul

BOSTANCI
Uygulama ve Arastirma Yerlegkesi

!gerenkéy, 3 Mezarlik Sokak
icerenkéy, Atasehir [ istanbul

SiLIVRI
Mehmet Balci Yerlegkesi

Yeni Mahalle, Mehmet Silivrili Caddesi
No: 38, Silivri [ istanbul
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